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[bookmark: _Hlk157699305]Instrucciones: Este cuestionario sirve para conocer su opinión acerca de su calidad de vida,
su salud y otras áreas de su vida. Por favor conteste todas las preguntas. Si no está
seguro/a de qué respuesta dar a una pregunta, escoja la que le parezca más apropiada. A
veces, ésta puede ser la primera respuesta que le viene a la cabeza. Tenga presente su modo de vivir, expectativas, placeres y preocupaciones. Le pedimos que piense en su vida durante las dos últimas semanas. 

Por favor, lea la pregunta, valore sus sentimientos y haga un círculo en el número de la escala que represente mejor su opción de respuesta

1. ¿Cómo calificaría su calidad de vida?
_1. Muy mala
_2. Regular
_3. Normal
_4. Bastante buena
_5. Muy buena

2. ¿Cómo de satisfecho/a está con su salud? 
_1. Muy insatisfecho/a
_2. Un poco insatisfecho/a
_3. Lo normal
_4. Bastante satisfecho/a
_5. Muy satisfecho/a





















Refrain from providing the following information to participants:
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