PAININ1

PAININ3

PAININS

PAINING

PAININ8

PAININ9

PAININ10

PROMIS Item Bank v1.1 — Pain Interference

Efectos del dolor

Responda a cada pregunta marcando una casilla por linea.

En los ultimos 7 dias...

Nada Un poco Algo Mucho Muchisimo
¢Cuanta dificultad tuvo para entender O O O 0O 0O
informacioén nueva debido al dolor?..................... 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfirio en su ] I I ] ]
capacidad para disfrutar de la vida?..................... 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfirio en su
capacidad para participar en actividades O O O O O
o o 1 2 3 4 5)

durante su tiempo libre? ...
¢En que medida el dolor interfirié en sus O O O O O
relaciones personales cercanas? ...........cccccevevuvnne. 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfiri6 en su ] | | ] n
capacidad para CONCENLrarse? ........ccevvevveervernerunns 1 2 3 4 5
¢En que medida el dolor interfirié en sus O O O O O
actividades diarias? .........ccooeveereniiniienne s 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfirio en su
capacidad para disfrutar de actividades l? EI EI l? E‘
FECTEALIVAS? .. eevveevieteeie e e ettt
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PAININ11

PAININ12

PAININ13

PAININ17

PAININ18

PAININ19

PAININ20

PAININ22

PROMIS Item Bank v1.1 — Pain Interference

En los altimos 7 dias...

Nada Un poco Algo Mucho Muchisimo

¢Con que frecuencia sintio tension emocional O O O O O
debido al dolor? .......ccccooveiiiiiiic e 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfirio en las
actividades que hace habitualmente para ? EI EI EI EI
IVEITIISE? i
¢En qué medida el dolor interfiri6 en su vida O O O O O
familiar?......cccoooveie 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfiri6 en sus I I I I O
relaciones con otras Personas?..........cccceeeeeerveeneenn 1 2 3 4 5
¢En que medida el dolor interfirié en su
capacidad para trabajar (incluya el trabajo en el O O O O O
4100 - g S ' ? ° ’ °
¢En qué medida el dolor le dificulté dormirse?...... ? EI EI EI EI
¢En qué medida sinti6 que el dolor era una carga O O O O O
PAra USTEA? .. 1 2 3 4 5
¢En qué medida el dolor interfirid en el trabajo I | | | |
EN el NOGAr?......cceeceeeceee e 1 2 3 4 5
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PAININ31

PAININ34

PAININ35

PAININ36

PAININ48

PAININ49

PAININ56

PAININ14

PROMIS Item Bank v1.1 — Pain Interference

En los altimos 7 dias...

¢En qué medida el dolor interfirio en su
capacidad para participar en actividades
SOCIAIES? ..o

¢En qué medida el dolor interfiri6 en sus tareas
AOMESTICAS? ..o,

¢En que medida el dolor interfirié en su
capacidad para hacer viajes desde su hogar que

le obligaran a estar fuera durante mas de 2

ROFAS? .

¢En qué medida el dolor interfirio en su
capacidad para disfrutar de actividades sociales? ..

¢En qué medida el dolor interfiri6 en su
capacidad para realizar tareas domesticas? ............

¢En qué medida el dolor interfiri6 en su
capacidad para recordar COSas? ........c.ccevvveruereereenn,

¢En qué medida se sintid irritable debido al
(0 [0] Lo ] USRS

¢En qué medida el dolor interfiri6 en su
capacidad para realizar tareas fuera del hogar (p.
ej., hacer la compra o los mandados)?....................

Spanish (US)
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Nada Un poco Algo Mucho Muchisimo
L L L L L
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
O] O] O] O] O]
1 2 3 4 5
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PAININ16

PAININ24

PAININ26

PAININ29

PAININ32

PAININ37

PAININ38

PAININ40

PAININ42

PROMIS Item Bank v1.1 — Pain Interference

En los altimos 7 dias...

¢Con qué frecuencia el dolor le hizo sentirse
deprimido/a? .......ccocoeveeveeie e

¢Con que frecuencia se sinti¢ afligido/a por el
OIOI? e

¢Con que frecuencia el dolor le impidid
socializar con otras personas?.........ccceeeevvereennnn.

¢Con qué frecuencia el dolor fue tan agudo que
no pudo pensar en nada Mas? .........ccccceevververeennnn

¢Con que frecuencia el dolor le hizo sentirse
desanimado/a?.........ccovveieiieiiiniee e

¢Con qué frecuencia el dolor le hizo sentirse
ANSIOSO/A? ...ttt

¢Con que frecuencia evito las actividades
sociales porque podrian causarle mas dolor?........

¢ Con qué frecuencia el dolor le impidié
caminar masde 1 milla? ..........ccccoov v,

¢Con que frecuencia el dolor le impidio estar de
pie durante mas de una hora?.........cc.ccoceevververiennen,

Spanish (US)
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Algunas
Nunca Rara vez veces A menudo Siempre
O] [ [ O] [
1 2 3 4 5
O] [ [ O] [
1 2 3 4 5
L [ [ L [
1 2 3 4 5
L [ [ L [
1 2 3 4 5
L [ [ L [
1 2 3 4 5
O] [ [ O] [
1 2 3 4 5
L [ [ L [
1 2 3 4 5
O] [ [ O] [
1 2 3 4 5
L [ [ L [
1 2 3 4 5
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PAININ46

PAININ47

PAININ50

PAININ51

PAININ52

PAININ53

PAININ55

PAININ54

PROMIS Item Bank v1.1 — Pain Interference

En los ultimos 7 dias...

¢Con qué frecuencia el dolor le dificultd
planear actividades sociales? ...........cccccvevervenienne

¢Con qué frecuencia el dolor le impidi6 estar de
pie durante mas de 30 MiNULOS?.........cccccevervveeenne.

¢Con qué frecuencia el dolor le impidid
permanecer sentado/a durante mas de 30
MINUEOS? ..t

¢Con que frecuencia el dolor le impidié
permanecer sentado/a durante mas de 10
MINUEOS? ...

¢Con que frecuencia le resulto dificil planear
actividades sociales por no saber si tendria
(0 [0] o] AU

¢Con que frecuencia el dolor limito su vida
social al hogar? ...,

¢Con qué frecuencia el dolor le impidid
permanecer sentado/a durante méas de una hora?..

En los ultimos 7 dias...

¢Con que frecuencia el dolor le impidié ponerse
0B PIE? e
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Algunas
Nunca Rara vez veces A menudo Siempre
[ O] [ [ O]
1 2 3 4 5
[ O] [ [ O]
1 2 3 4 5
[ L [ [ L
1 2 3 4 5
[ O] [ [ O]
1 2 3 4 5
[ O] [ [ O]
1 2 3 4 5
[ L [ [ L
1 2 3 4 5
[ O] [ [ O]

1 2 3 4 5
Una vez a Una vez Una vez
lasemana cadapocos Unavezal cadapocas

Nunca 0 Menos dias dia horas
[ L [ [ L
1 2 3 4 5
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