Escala de Dolor con Caras - Revisada
(FPS-R)
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En las siguientes instrucciones, diga "dolor" o "lastimar", lo que parezca adecuado para cada niño. 
"Estas caras te dicen cuánto te puede doler algo. Esta cara [señale la cara del extremo izquierdo] no muestra dolor. Cada cara muestra más dolor que la anterior [señale cada cara de izquierda a derecha] hasta llegar a la última cara, [señale la cara del extremo derecho] que muestra muchísimo dolor. Señala la cara que muestra cuánto dolor tienes [ahorita]." 
Califique la cara elegida con 0, 2, 4, 6, 8 ó 10, contando de izquierda a derecha, de manera que "0" = "sin dolor" y "10" = "muchísimo dolor". No use palabras como "feliz" y "triste". Esta escala tiene por objeto medir cómo se sienten los niños por dentro, no el aspecto de su cara.

[image: ]Figure 1 – Escala de dolor con caras







Scoring
        _0.		             _2.		_4. 		     _6. 		       _8. 			_10.	
        Sin dolor									Muchísimo dolor









Notes:
The Faces Pain Scale - Revised (FPS-R) was adapted from the Faces Pain Scale (Bieri et al, 1990) in order to make it possible to score on the widely accepted 0-to-10 metric. It shows a close linear relationship with visual analog pain scales across the age range 4 through 16 years. It is easy to administer and requires no equipment except for the photocopied faces. The absence of smiles and tears in this faces scale may be advantageous. The FPS-R is recommended for use with younger children in parallel with numerical self-rating scales (0-to-10) for older children and behavioral observation scales for those unable to provide self-report.
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