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Responda cada inciso marcando un inciso por fila:

1.  En los últimos 7 días… He podido pensar con claridad sin esfuerzo de más.
_ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho

2.  En los últimos 7 días… Mi mente ha estado tan ágil como siempre.
_ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho

3.  En los últimos 7 días…  He podido recordar las cosas con la misma facilidad que de costumbre, sin esfuerzo de más.
_ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho

4.  En los últimos 7 días… He podido aprender nuevas cosas fácilmente, como teléfonos o instrucciones.
 _ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho

5.  En los últimos 7 días… Mi capacidad para concentrarme ha estado bien.
_ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho

6.  En los últimos 7 días…  He podido llevar un registro de lo que hice, sin esfuerzo de más.
_ 1. Para nada	_ 2. Un poco	_ 3. Algo	_ 4. Bastante	_ 5. Mucho



7.  En los últimos 7 días…  He tenido problemas para cambiar entre diferentes actividades que necesitan razonamiento. 
_ 1. Nunca	_ 2. Casi nunca	_ 3. Algunas veces	_ 4. A menudo	_ 5. Muy a menudo

8.  En los últimos 7 días…  Tuve problemas para planificar los pasos de una tarea.
_ 1. Nunca	_ 2. Casi nunca	_ 3. Algunas veces	_ 4. A menudo	_ 5. Muy a menudo

9.  En los últimos 7 días… He tenido que trabajar más de lo habitual para expresarme con claridad.
_ 1. Nunca	_ 2. Casi nunca	_ 3. Algunas veces	_ 4. A menudo	_ 5. Muy a menudo

10.  En los últimos 7 días…  He tenido problema para encontrar las palabras correctas para expresarme.
_ 1. Nunca	_ 2. Casi nunca	_ 3. Algunas veces	_ 4. A menudo	_ 5. Muy a menudo


Puntuación total _______________

Notes: 
Items were derived from the PROMIS/NQ item banks available at www.assessmentcenter.net

Scoring is similar to PROMIS measures, with calculation of a total raw (sum) score and a normalized t-score. The MISCI is scored by summing the 10 response scores. The first 6 items are positively worded and reflect perceived cognitive abilities and the last 4 items are negatively worded and reflect perceived cognitive difficulties. The same scoring metric is used for both response scales; however, the scores on items 7-10 must be reverse-coded prior to summing the responses to generate the total score due to the negative wording of these items. The possible raw score range is 10-50, with higher scores indicating better perceived cognitive functioning (i.e., lower impairment).
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