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Durante las últimas 2 semanas, ¿qué tan seguido ha tenido molestias debido a los siguientes problemas? 
Marque para indicar su respuesta
1. Se ha sentido nervioso(a), ansioso(a) o con los nervios de punta 
_ 0 Ningún día		_ 1 Varios días		_ 2 Más de la mitad de los días	_ 3 Casi todos los días

2. No ha sido capaz de parar o controlar su preocupación
_ 0 Ningún día		_ 1 Varios días		_ 2 Más de la mitad de los días	_ 3 Casi todos los días



Notes: 

1. GAD-2 total score is obtained by adding the score for each of the questions
2. A score of 3 points is the preferred cut-off for identifying possible cases and in which further diagnostic evaluation for generalized anxiety disorder is warranted. Using a cut-off of 3 the GAD-2 has a sensitivity of 86% and specificity of 83% for diagnosis of generalized anxiety disorder.
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